Diplom - DGI certificering

Ganlose ldreets SFO

En DGI certificeret SFO arbejder malrettet med at Modul 3: Kropslig dannelse og det hele menneske
inspirere og motivere born til at veelge et aktivt liv i m Bevcegelse, selvvaerd og sociale kompetencer
beveegelse og gleeden ved livslang aktivitet. m Livduelighed i et kropsligt perspektiv

Aktivitet, leg og bevaegelse gores til en integreret del m  Fysisk aktivitet som pcedagogisk redskab

af hverdagen og skaber optimale rammer for trivsel, m Inspiration til brede bevaegelsesmuligheder

udvikling og lcering.

Modul 4: Motiverende miljoer
Ganlese SFO har gennemgdet DGI m Skab trivsel gennem bevcegelse
certificeringsforlebet 15 timer fordelt pa 5 moduler. m Motivation - miljg og relationer

m Aktivitetstilpasning og udvikling
Modul 1: Deltagelse med glaede i centrum
m Skab beveegelsesglaede Modul 5: Bevaegelseskultur
m Begejstring smitter m Udarbejdelse af beveegelsesstrategi
m Samarbejde - hvor og hvordan? m Lcering gennem hverdagspraksis

= Hvad er vores mal?

Modul 2: Stcerke bevaegelseskompetencer m Lcering og fysisk aktivitet - hvordan hcenger det
m Kroppens ABC sammen
. De primcere sanser
m Slip legen fri

= Uderum som arena hele dret
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